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Een sedumdak aanleggen op jouw eigen dak. Een klusje dat je met onze handleiding
gemakkelijk zelf doet! Wijnemen je stap-voor-stap mee in de instructies.

Wat heb je nodig?

Hulpmiddelen:

e Trap

e Handschoenen

e Shirt met lange mouwen
e Bezem

e Schaar

e Stanleymes

e Emmer
Producten:

e Sedumpakket

e Wortelwerend folie
e Beschermdoek

e Tegelbladvanger(s).
e Crind

e Sedummest

Stap 1: Dak schoonmaken

Veeg het dak goed schoon met een bezem, zodat er geen bladeren, scherpe takjes of
andere dingen op het dak liggen.

Het dak schoonmaken zorgt ervoor dat er geen afval onder het sedumdak komt dat
eventueel kan gaan rotten. Ook voorkomt dit gaten in het wortelwerend folie, zodat er
echt geen wortels doorheen komen.

Stap 2: Wortelwerend folie plaatsen

Rol het wortelwerend folie uit en knip deze op maat met de schaar, zodat het gehele
dak bedekt is met het folie. Zorg ervoor dat er een lichte overlap is bij de verschillende
stroken. Houd de randen van het dak (bijvoorbeeld het lood of de deklijst) vrij.

Het wortelwerend folie zorgt ervoor dat er geen wortels het dak ingroeien en mogelijk
onder de dakbedekking wortelen, zodat er lekkage ontstaat.

Stap 3: Tegebladvanger plaatsen
Plaats de tegelbladvanger(s) bij de plek(ken) waar het water afgevoerd wordt. Knip
hiervoor eerst de vorm van de tegelbladvanger uit het wortelwerend folie, zodat het

water goed weg kan lopen. §
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De tegelbladvanger zorgt ervoor dat het water goed weg kan lopen en houdt bladeren
of ander grof vuil tegen, zodat de afvoer niet verstopt raakt.

Stap 4: Beschermdoek plaatsen

Rol het beschermdoek op dezelfde manier als het wortelwerend folie uit en knip deze
op maat met de schaar. Net zoals het wortelwerend folie zorg je voor een lichte overlap
tussen de verschillende stroken. Zorg er ook weer voor dat je de randen van het dak
vrijhoudt.

Het beschermdoek zorgt ervoor dat je dakbedekking geen beschadigingen oploopt
waardoor er mogelijk lekkage ontstaat. Ook neemt het water op.

Stap 5: Drainagematten leggen

Op dezelfde manier als het wortelwerend folie en het beschermdoek rol je de
drainagematten uit. Deze zitten standaard bij onze sedumpakketten inbegrepen. Snijd
de drainagematten een en stanleymes op maat. Let er goed op dat je niet in de
dakbedekking_snijdt! In tegenstelling tot het wortelwerend folie en het beschermdoek
hoef je de drainagematten niet tot aan de rand van het dak te leggen, maar mag je
hierbij 10 cm aan alle randen overhouden. Deze rand houd je alvast vrij voor de
grindstrook die je bij stap 8 gaat maken.

Laat de drainagematten elkaar overlappen door het witte vlies aan de zijkant over de
aangrenzende mat te leggen. Dit vlies heeft aan een kant een extra flap zitten waarmee
je ditkunt doen.

De drainagematten zorgen voor de drainage, oftewel afvoer, van het water. Zo kan het
overtollige water goed weglopen en wordt het sedumdak niet te zwaar voor de
onderliggende constructie.

Stap 6: Substraat verdelen

Rol de substraatrol uit en knip of snijd deze op maat met een schaar of stanleymes.
Leg de substraatlaag precies over de drainagemat heen. Net als bij de drainagematten
mag je bij de substraatrol aan alle randen 10 cm overhouden. Tip: gebruik bij de
substraaltrol in ieder geval je handschoenen en draag een shirt met lange mouwen.
Er komen namelijk pluisjes van de substraatrol af die erg kunnen kriebelen.

Het substraat is de voedingsbodem van het sedum en zorgt ervoor dat het sedum goed
kan wortelen. Daarnaast houdt het substraat een groot deel van het (regen)water vast.
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Stap 7: Sedummatten leggen

Eindelijk zijn we bij de stap waar jouw dak echt groen wordt! Verdeel de sedummatten
over de substraatlaag en knip of snijd de sedummatten op maat met een schaar of een
stanleymes. Tip: rol de sedummatten eerst op, zodat je deze gemakkelijker de trap op
naar boven tilt. Zorg ervoor dat de sedummatten niet over de substraatlaag en
drainagematten uitsteken.

Stap 8: Grindstrook maken

De strook van 10 cm die je bij alle randen overhoudt, vul je op met het grind tot aan de
bovenrand van de sedummat. Dit kan je vanuit de zak doen, maar het is gemakkelijker
om de zak met grind eerst in een emmer te legen om daarna de emmer te gebruiken
voor het creéren van de grindstrook.

De grindstrook zorgt, net als de drainagematten, voor een goede afvoer van het water.
Hierdoor wordt het dak niet te zwaar voor de dragende constructie.

Stap 9: Geniet van je groendak!

Jouw sedumdak is klaar! Nu kan je lekker genieten van jouw prachtige uitzicht en de
andere voordelen van jouw sedumdak. Om je groendak mooi groen te houden, bemest je
het een keer in de 6 maanden met de sedummest en besproei je het wanneer het
langere tijd (langer dan 6 weken) droog en zonnig is.

Sedummest op of nog niet besteld? Bestel het op www.sedumdakspecialist.nl!
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